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車いすがまちに出られる社会をつくりたい
──車いすスポーツを通して伝えたいこと



　日本車いすアメリカンフットボール協会代表の糸
いとがきょうや

賀亨弥さん。2007年秋、監督をしていた
天理大学アメリカンフットボール部の試合中、それがデビュー戦だった一回生の学生が、試合
中の事故で頚

けいついそんしょう

椎損傷。きのうまで走りまわっていた18歳の彼は、車いすで帰ってきた。
　それでも「アメフトをつづけたい」と話す彼や、車いすの彼をあたりまえのように介助する
仲間の姿を見て、一緒にスポーツをさせてあげたい、一緒にできるものがあるのではないかと、
車いすスポーツに関心をもちはじめた。



　初めて見た車いすバスケに衝撃を受けた。いまでこそよく言われるようにはなったが、「こ
れは『障害者スポーツ』ではなくて、車いすを使った『スポーツ』だと思ったし、車いすさえ
使えばぼくたちもやってもいいんだ」と思ったと糸賀さん。
　Wheelchair Football（車いすアメフト）の競技があったアメリカに見学に行くなどし、日本
車いすアメリカンフットボール協会を立ち上げた。以来、車いすアメフトだけではなく、車い
すスポーツをもっと身近に感じてほしい、車いすそのものを身近に感じてほしい、その先には、
車いすがもっとふつうにまちなかに出られる環境をつくりたい、と全国の小中学校や大学、イ
ベントに車いすをもって参加している。



　障害があっても、病気でも、寝たきりでも、スポーツをしたい人はたくさんいる。「『スポー
ツをする』のはただ走るだけではない。道具やルールを変えてできることもあるし、頭を使っ
て作戦を考えたり、マネジメントすることもとても大切。ファンとしてチームを支えることも
できる。どんなカタチであってもスポーツには参加できるし、奇しくもコロナ禍でオンライン
があたり前になったいま、その可能性は無限だと思う」と糸賀さん。
　「自分自身、“福祉”というと弱い人を守るというイメージがあったし、車いすも、“それは
身体の不自由な人が乗るものだから気軽に触れてはいけない”というイメージがまだまだ強い。
でも、車いすで自由に生きられるまちは、すべての人にとって生きやすいまちだと実感した。
福祉こそが人の未来をつくるのだと思う」と話す。
 （写真・日本車いすアメリカンフットボール協会、文・申佳弥）
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アフターコロナにむけて、
組合活動のすそ野を広げる

 

全国福祉保育労働組合中央執行委員長　土田　昭一

全
国
福
祉
保
育
労
働
組
合
は
、
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
と
メ
ー
ル
に
よ
る
労
働
相
談
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
二
〇
一
九
年
は
約
二
五
〇
件
の
相
談
件
数
で
し
た
が
、
昨
年
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
五
〇
〇
件
を
超

え
ま
し
た
。
昨
春
の
全
国
一
斉
臨
時
休
校
や
緊
急
事
態
宣
言
後
の
数
か
月
は
相
談
が
集
中
し
、
一
日
中

受
話
器
を
手
に
対
応
す
る
日
も
あ
り
ま
し
た
。
多
く
は
保
育
士
か
ら
の
相
談
で
す
。
登
園
自
粛
に
よ
る

子
ど
も
の
減
少
や
休
園
に
よ
り
、
自
宅
待
機
や
勤
務
時
間
の
削
減
が
命
じ
ら
れ
、
有
給
休
暇
や
欠
勤
扱

い
に
さ
れ
た
こ
と
へ
の
不
満
や
疑
問
が
中
心
で
し
た
。
非
正
規
雇
用
の
場
合
は
、
生
活
困
窮
に
直
結
す

る
事
案
も
あ
り
ま
し
た
。

昨
年
の
相
談
内
容
で
も
っ
と
も
多
か
っ
た
の
は
、「
労
働
時
間
、
休
憩
・
休
暇
」
に
関
す
る
こ
と
で

三
七
％
で
す
。
次
い
で
「
賃
金
・
手
当
」
と
「
職
場
環
境
」
が
二
〇
％
。
近
年
増
加
傾
向
に
あ
る
「
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
」
は
一
七
％
で
す
。「
休
憩
・
休
暇
」
に
は
、
先
に
紹
介
し
た
有
給
休
暇
の
取
得
強
要
や

昼
休
憩
が
と
れ
な
い
、「
賃
金
・
手
当
」
に
は
欠
勤
扱
い
や
休
業
補
償
の
不
払
い
な
ど
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。「
職
場
環
境
」
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
が
、
不
適
切
な
労
務
管
理
や
労
働
契
約
違
反
な
ど
で
す
。

相
談
対
応
で
は
、
相
手
の
お
か
れ
て
い
る
状
況
や
思
い
、
考
え
を
し
っ
か
り
聞
く
こ
と
を
心
が
け
て

い
ま
す
。
問
題
状
況
や
解
決
の
糸
口
を
十
分
に
理
解
し
て
い
な
い
相
談
者
は
多
数
い
ま
す
。
問
題
の
原

因
が
ど
こ
に
あ
り
、
解
決
の
た
め
に
は
な
に
が
必
要
か
を
一
緒
に
考
え
、
整
理
し
ま
す
。
問
題
解
決
を

請
け
負
う
の
で
は
な
く
、
相
談
者
に
主
体
的
に
動
い
て
も
ら
う
よ
う
働
き
か
け
ま
す
。
同
じ
境
遇
に
あ

る
人
と
力
を
合
わ
せ
、
集
団
で
行
動
す
る
こ
と
の
大
切
さ
も
伝
え
て
い
ま
す
。
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問
題
解
決
の
道
筋
や
や
る
べ
き
こ
と
が
一
定
整
理
で
き
て
も
、
実
際
は
な
か
な
か
う
ま
く
い
き
ま
せ

ん
。
理
不
尽
な
こ
と
に
憤
り
、
な
に
が
問
題
な
の
か
も
理
解
し
、
自
分
の
主
張
の
正
し
さ
に
確
信
を
も

ち
な
が
ら
も
、
行
動
を
起
こ
す
こ
と
を
た
め
ら
う
相
談
者
が
大
半
で
す
。「
行
動
を
起
こ
す
こ
と
で
目

を
つ
け
ら
れ
な
い
か
」「
問
題
は
解
決
で
き
て
も
、
そ
の
後
、
働
き
に
く
く
な
る
の
で
は
」
な
ど
、
不

安
と
葛
藤
を
吐と

ろ露
さ
れ
ま
し
た
。「
労
使
対
等
の
原
則
」
は
ほ
ど
遠
く
、
泣
き
寝
入
り
さ
れ
る
相
談
者

を
前
に
、
自
ら
の
力
不
足
と
労
働
組
合
の
組
織
率
の
低
さ
に
く
や
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
。

そ
の
と
き
に
思
い
出
し
た
の
が
、八
年
前
に
放
映
さ
れ
た
ド
ラ
マ
「
ダ
ン
ダ
リ
ン
」
の
一
場
面
で
す
。

主
人
公
で
労
働
基
準
監
督
官
の
段
田
凜
は
、
こ
う
語
り
か
け
ま
し
た
。「『
会
社
が
嫌
な
ら
辞
め
れ
ば
い

い
じ
ゃ
な
い
か
』。
よ
く
か
ん
た
ん
に
そ
う
い
う
こ
と
を
言
う
人
が
い
ま
す
。
あ
る
い
は
、
我
慢
を
す

る
か
会
社
を
辞
め
る
か
、
会
社
員
に
は
そ
の
二
通
り
の
選
択
肢
し
か
な
い
と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
い
ま

す
。
で
も
そ
れ
は
間
違
い
で
す
。
本
当
は
三
つ
目
の
選
択
肢
が
あ
る
ん
で
す
！　

そ
れ
は
、
言
う
べ
き

こ
と
は
言
い
、
自
分
た
ち
の
会
社
を
自
分
た
ち
の
手
で
よ
り
よ
い
も
の
に
変
え
て
い
く
と
い
う
選
択
肢

で
す
！
」
と
。

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
に
向
け
て
、
脆ぜ

い
じ
ゃ
く弱な
社
会
福
祉
制
度
の
基
盤
強
化
と
福
祉
労
働
者
の
労
働
環
境
の

改
善
が
社
会
的
な
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
職
場
で
の
原
則
的
な
た
た
か
い
を
と
お
し
て
、
制
度
・
施

策
の
不
備
や
矛
盾
を
あ
ぶ
り
出
し
、
そ
の
改
善
を
政
府
や
行
政
に
迫
る
運
動
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

福
祉
労
働
者
が
躊ち

ゅ
う
ち
ょ躇な

く
「
三
つ
め
の
選
択
肢
」
を
選
べ
る
よ
う
、組
合
活
動
の
す
そ
野
を
広
げ
ま
す
。

つちだ　しょういち

1986年5月社会福祉法人京都府社会福祉協議会入職。2012年4月全
国福祉保育労働組合京都地方本部の専従役員。2017年9月現職。本
誌全国編集委員。
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ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は
、
生
物
学
的
な
性
別
に
対
し
て
、
社
会
的
・
文
化
的
に
つ
く
ら
れ
る
性
別
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
（
レ
ズ
ビ
ア
ン
・
女
性
同
性
愛
者
、
ゲ
イ
・
男
性
同
性
愛
者
、
バ
イ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
両
性
愛
者
、
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ

ン
ダ
ー
・
性
自
認
が
出
生
時
に
割
り
当
て
ら
れ
た
性
別
と
は
異
な
る
人
、
ク
イ
ア
・
性
的
少
数
者
を
表
す
総
称
の
ひ
と
つ
）
と

い
う
言
葉
や
、
女
性
が
受
け
て
き
た
セ
ク
ハ
ラ
や
性
的
暴
行
を
公
表
し
、
世
の
中
を
変
え
て
い
こ
う
と
す
る
「
＃
Ｍ
ｅ　

Ｔ
ｏ
ｏ
」
運
動
が
世
界
的
な
広
が
り
を
見
せ
る
な
か
で
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
問
題
は
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
・
場
面
で
議
論
さ

れ
る
こ
と
が
増
え
て
い
ま
す
。

私
自
身
、
四
歳
と
二
歳
の
娘
を
育
て
る
な
か
で
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
一
歳
ぐ
ら
い
か
ら
、
人
形
が
大
好
き
で
「
保
育
園
の
入
り
口
ま
で
も
っ
て
い
く
！
」
と
譲
ら
な
い
娘
や
同
じ
よ

う
な
女
の
子
を
見
な
が
ら
、
い
っ
ぽ
う
で
、
保
育
園
の
帰
り
に
は
、
ち
か
く
の
踏
切
で
男
の
子
た
ち
が
ひ
た
す
ら
電
車

を
見
つ
づ
け
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
ほ
か
に
も
一
つ
ひ
と
つ
の
仕
草
に
女
の
子
と
男
の
子
の
ち
が
い
を
感
じ
、「
女
の

子
と
男
の
子
っ
て
こ
ん
な
に
ち
が
う
ん
だ
」
と
お
ど
ろ
く
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

四
歳
く
ら
い
に
な
っ
た
こ
ろ
か
ら
、
し
き
り
に
「
女
や
か
ら
」「
男
や
か
ら
」
と
言
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
女
や

か
ら
ピ
ン
ク
に
す
る
」「
パ
パ
は
男
や
か
ら
強
い
や
ろ
」
と
、
男
で
あ
る
こ
と
、
女
で
あ
る
こ
と
を
理
由
に
す
る
場
面

が
と
て
も
増
え
ま
し
た
。
つ
い
先
日
は
、
バ
レ
エ
の
真
似
を
し
な
が
ら
「
見
て
〜
！　

女
ら
し
い
⁈
」
と
聞
か
れ
、
空

手
の
よ
う
な
真
似
を
し
な
が
ら
「
見
て
〜
！　

男
ら
し
い
⁈
」
と
聞
か
れ
ま
し
た
。

特集

ジ
ェ
ン
ダ
ー
か
ら
考
え
る
貧
困
と
福
祉
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も
ち
ろ
ん
、
私
も
夫
も
、「
女
の
子
だ
か
ら
〜
」「
女
の
子
な
の
に
〜
」
と
い
う
声
か
け
は
し
な
い
よ
う
に
心
が
け
て

き
ま
し
た
。
で
す
が
、
娘
を
見
る
な
か
で
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
問
題
に
興
味
を
も
ち
、
ふ
り
返
っ
て
み
る
と
、
明
確
に
「
女

の
子
だ
か
ら
」
と
言
っ
て
い
な
く
て
も
、
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
娘
に
ジ
ェ
ン
ダ
ー
バ
イ
ア
ス
を
ふ
ん
だ
ん
に
含
ん
だ
声
か

け
を
し
て
い
る
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
娘
に
直
接
か
け
た
言
葉
で
は
な
く
て
も
、「
女
の
子
な
の
に

4

4

4

元
気
だ
ね
」

「
や
っ
ぱ
り

4

4

4

4

男
の
子
っ
て
電
車
好
き
だ
よ
ね
」
な
ど
と
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
観
が
強
調
さ
れ
る
会
話
を
、
子
ど
も
は
こ
れ
ま

で
数
え
切
れ
な
い
く
ら
い
耳
に
し
て
き
た
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

娘
の
言
動
の
背
景
に
は
、
少
な
か
ら
ず
、「
女
の
子
は
ピ
ン
ク
が
好
き
な
も
の
な
ん
で
し
ょ
」「
女
の
子
は
カ
ワ
イ
イ

の
が
正
解
な
ん
で
し
ょ
」
と
い
う
、
無
意
識
に
社
会
や
大
人
の
期
待
を
鏡
の
よ
う
に
反
映
し
て
い
る
部
分
が
あ
る
の
で

は
な
い
か
と
感
じ
ま
す
。
娘
は
い
ま
の
と
こ
ろ
、
そ
う
し
た
社
会
が
押
し
付
け
る
期
待
と
自
分
の
好
み
に
、
あ
ま
り
差

を
感
じ
て
い
な
い
よ
う
で
す
が
、
疑
問
を
感
じ
、
傷
つ
い
た
り
悩
ん
だ
り
す
る
子
も
た
く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
。

「
男
は
泣
く
な
」
と
い
う
言
葉
も
、
い
ま
だ
に
た
く
さ
ん
耳
に
し
ま
す
。「
男
は
弱
音
を
吐
か
ず
、
強
く
あ
ら
ね
ば
」

と
い
う
無
言
の
圧
力
は
、
と
く
に
思
春
期
の
男
の
子
の
心
を
不
安
定
に
さ
せ
、
非
行
や
暴
力
（
性
暴
力
ふ
く
む
）、
ひ
き

こ
も
り
、
う
つ
の
原
因
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

性
別
で
は
な
く
、
一
人
ひ
と
り
の
あ
り
の
ま
ま
を
受
け
止
め
、
向
き
合
い
、
尊
重
す
る
こ
と
が
な
に
よ
り
大
切
で
す
。

同
時
に
、
私
た
ち
大
人
一
人
ひ
と
り
の
な
か
に
無
意
識
に
内
面
化
さ
れ
て
い
る
ジ
ェ
ン
ダ
ー
観
に
気
づ
き
、
疑
問
を

も
っ
た
り
、
問
い
か
け
な
お
し
て
み
る
こ
と
が
、
貧
困
の
問
題
や
、
福
祉
労
働
へ
の
評
価
や
、
そ
の
先
に
あ
る
だ
れ
も

が
自
由
に
、
公
平
に
、
し
あ
わ
せ
に
生
き
ら
れ
る
社
会
を
め
ざ
す
た
め
に
、
大
切
な
一
歩
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。�

（
編
集
主
任
）


