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維新政治は社会福祉に
なにをもたらしたのか
　

維新政治は社会福祉に
なにをもたらしたのか
　　　

食の権利を守り、おいしく・たのしく

東桃谷幼児の園の地域周辺には、生野コリアタウンもあり韓国の方が多く住んでお
られます。韓国の食文化を伝えるために給食で出している人気メニューです。

東桃谷幼児の園（大阪府大阪市）　管理栄養士　田中　祐美

いただきます！

定番メニューのチャプチェ

【作り方】
①牛肉は食べやすい大きさに切り、はるさめは固めに茹で、ささがきごぼうは２～３㎝の
長さに切る。にんじんは千切り、ほうれん草は２㎝くらいに切り、下茹でする（野菜を
下茹ですると調理時間を短縮できますよ。レンジ使用ＯＫ）。

②フライパンに油をひき、にんじん・ごぼう・牛肉の順に入れて火が通るまで中火で炒める。
③火が通ったらはるさめとほうれん草を加え、みりん・醤油・ガラスープを入れて味をつ
ける。

④ 最後に、いりごまとごま油を加えて香りをつけたらできあがり！

【材料】（４人分）
牛肉（もも） ………… 150ｇ
はるさめ………………… 40ｇ
ささがきごぼう………… 60ｇ
にんじん………… 中１/４本

ほうれん草……………… 40ｇ
みりん……………… 大さじ２　
濃口醤油…………… 大さじ１
薄口醤油…………… 大さじ２

いりごま………………… 適量
ガラスープ………… 大さじ１
ごま油・油……………… 適量



★公開シンポ★リーマンショックとコロナ禍 

貧困問題の支援の方向性を探る 
 
毎年２月ごろに開催していた「釜ヶ崎のまち短期留学」ですが、コロナ禍のなか通

常通りの開催がむずかしく、下記のような公開シンポジウム企画として、開催いたし 

ます。感染予防のため、会場での参加は 10 名に限定させていただき、ZOOM と会 

場参加の併用で開催いたします。ぜひご参加ください！ 

日時：10 月 16 日（金）17 時～19 時 場所：総合社会福祉研究所 

報告：小林大悟さん（NPO 法人釜ヶ崎支援機構）、笠井亜美さん（認定NPO 

 法人Homedoor）、稲葉剛さん（認定NPO 法人ビッグイシュー基金） 

司会：加美嘉史さん（佛教大学教授） 

参加費：会場参加、ZOOM ともに2,000 円 ※事前申し込み要 
**************************************************************** 

【申込み・問い合わせ】総合社会福祉研究所 

TEL:  06-6779-4894 E-mail : mail@sosyaken.jp 



　8月19、20日、大阪市中央区の区民センターで、外国にルーツのある方を主な対象とした
困りごと相談会が開催された。中心になっているのは、同区で外国にルーツのある子どもたち
を対象に学習支援教室を運営している「Minami子ども教室」。今年度は、区から「多文化共生
のまち中央区をめざした保護者等の困りごと相談事業」の委託も受けている。中央区、社協、
「Minami子ども教室」はじめ、地域のさまざまな組織的なつながり、連携で５月末におこなっ
た最初の相談会には、２日間で300人が訪れた。今回は２回め。
　社会福祉協議会による生活福祉資金の特例貸付、住居確保給付金、児童扶養手当を受給して
いるひとり親世帯向けの特別給付金、もちろん10万円の特別定額給付金も、外国籍であって
も申請できる。しかし、日本語が不得手な場合は自力で公的支援にたどり着くことはきわめて
むずかしく、外国籍は制度の対象にならない、と最初からあきらめている方も多い。
　心斎橋やなんばなどの繁華街がある中央区は、飲食業ではたらく外国人も多く、コロナの影
響が長期化するなかで、生活の困難は深刻さを増している。



　「教室に通う子どもたちの保護者の生活相談は以前からしていましたが、コロナ禍のなかで
はじめてつながった家族も多く、前回の相談会に来られた300人のうち、50〜60人は現在も
継続的に相談を受けています」と金

キムクァンミン

光敏さん（「Minami子ども教室」実行委員長、コリアNGOセ
ンター事務局長）は話す。
　前回の相談会では、ひとり親家庭だけど児童扶養手当をもらっていない家族もたくさんおら
れ、また、誰ひとり社協の貸付や住居確保給付金のことを知らなかったとのこと。「そうした
家族が私たちとつながることで、困ったときはとにかく連絡すればいいという安心になった
り、ダメだとあきらめる前に、聞いてみようかなと思ってもらえるだけでも、一つの成果だと
思う」と語る。



　在日して９年になるマナゴ・アイリーンさん（フィリピン）。生活費と家賃支援の申請サポート
で訪れた。小学６年生の子どもと２人暮らしで、仕事は夜のラウンジと、週１回の昼の清掃。ラ
ウンジの仕事は、コロナの影響で月数日に。８月は、１日から20日まで仕事はゼロだったという。
　以前から「Minami子ども教室」や金さんとつながり、受けられる支援については金さんが連
絡をくれた。「金先生からいろいろ教えてもらって、みんなやさしいから本当に助かっていま
す。みんなが相談に乗ってくれるし、すぐに連絡をくれます」とアイリーンさん。
　「Minami子ども教室」のような機関があることで、同じ困りごとを抱える友人もできたし、
また、そうした支援やつながりを求めて中央区に移ってくる人たちも多いようだ。



　中央区にある大阪市立南小学校に通う生徒は、約半数が外国にルーツのある子どもたちだ。
アイリーンさんのお子さんも、南小学校に通う。「ちがい」を認め合う教育実践について、本
誌2018年５月号でお話をうかがったことがある山崎一

かず

人
と

さん（当時、南小学校校長）も今回の
相談会にボランティアで来ておられた（写真右から２人目が山崎さん、右端が金さん）。
　「Minami子ども教室」は、「学校だけではどうしようもない。さまざまな機関、地域の方と
つながって子どもたちを支えたい」という山崎さんの思いが中心となりスタートした。いまで
は、地域の子ども食堂「しま☆ルーム」などとも連携し、学校が休校のあいだはお弁当の配食
もおこなった。
　「Minami子ども教室がスタートして７年。地域全体で子どもたちを支えよう、外国にルーツ
のある子どもたちを見守ろうというつながりが、地域に根をはりながら広がっていることは、
本当にうれしい」と山崎さん。７年の実践の積み重ねが、コロナ禍のような緊急事態において、
たくさんの人につながり、大きな支えになっている。

（写真・文　申佳弥、２枚目の写真は「Minami子ども教室」提供）
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認知症になっても、
１人になっても
住み続けられる町を
特別養護老人ホームサンシャイン美濃白川施設長　安江豊子さん

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
「
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
美
濃
白
川
」
が
あ
る
白
川
町
は
、
岐
阜
県
の
南
東
部
に
位

置
し
て
い
ま
す
。
岐
阜
市
と
高
山
市
を
結
ぶ
中
間
に
あ
り
、
面
積
は
二
三
八
㎢
で
八
八
％
を
山
林
が
占

め
、「
東
濃
ひ
の
き
」「
白
川
茶
」
が
有
名
で
す
。
現
在
の
人
口
は
七
九
〇
〇
人
、
高
齢
化
率
は
四
五
％

で
す
。

私
は
二
四
年
前
の
一
九
九
六
年
、
こ
の
特
養
（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
併
設
）
が
開
設
さ

れ
る
と
同
時
に
、
医
療
現
場
か
ら
看
護
職
と
し
て
入
職
し
ま
し
た
。
当
時
の
町
の
人
口
は
約
一
万
一
六

〇
〇
人
、
高
齢
化
率
は
二
七
％
で
し
た
の
で
、
お
よ
そ
四
半
世
紀
で
人
口
が
三
割
減
り
、
高
齢
化
率
が

一
八
ポ
イ
ン
ト
上
昇
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

母
体
の
社
会
福
祉
法
人
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
福
祉
振
興
会
で
は
、
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
美
濃
白
川
の
ほ
か
、
地

域
密
着
型
特
養
と
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
２
ユ
ニ
ッ
ト
）、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
指
定
管
理
）、
居
宅
介
護
支

援
事
業
所
を
経
営
し
て
い
ま
す
。
施
設
は
い
ず
れ
も
白
川
町
お
よ
び
隣
接
の
東
白
川
村
か
ら
多
大
な
支

援
を
受
け
、
地
元
木
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
て
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
は
、「
認
知
症
に
な
っ
て
も
、
一
人
に
な
っ
て
も
住
み
続
け
ら
れ
る
町
づ
く
り
」
の
一
翼
を

担
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
白
川
町
と
共
同
し
て
、
日
曜
日
を
除
く
毎
日
、
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
お
こ

な
っ
て
い
ま
す
。
安
否
確
認
の
た
め
「
手
渡
し
」
を
基
本
と
し
て
お
り
、
現
在
五
〇
人
あ
ま
り
の
方
が

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
配
達
の
折
に
異
常
に
気
づ
き
、
関
係
者
が
連
携
し
て
入
院
に
至
っ
た
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。
当
施
設
の
給
食
は
業
者
委
託
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
前
給
食
の
体
制
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る

配
食
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

白
川
町
で
は
民
間
バ
ス
会
社
の
減
便
に
と
も
な
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
が
運
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
障
害
者
や
要
介
護
者
の
通
院
等
の
体
制
が
十
分
で
な
い
面
も
あ
り
、
当
法
人
が
福
祉
有
償
運
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送
を
お
こ
な
う
方
向
で
協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。

過
疎
と
高
齢
化
の
た
め
減
少
傾
向
に
は
あ
り
ま
す
が
、
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
美
濃
白
川
へ
は
年
間
の
べ
一

〇
〇
〇
名
の
方
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
く
だ
さ
い
ま
す
。「
い
ず
れ
私
も
お
世
話
に
な
る
か
ら
」
と

バ
ス
を
乗
り
継
い
で
遠
く
か
ら
来
て
く
だ
さ
る
方
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
農
家
の
方
が
「
給
食
に
使
っ

て
」
と
米
や
野
菜
を
届
け
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
三
か
月
ご
と
に
町
内
全
世
帯
に
配
布
す
る
「
サ
ン
シ
ャ

イ
ン
だ
よ
り
」
で
、
寄
付
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
礼
の
報
告
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
地

域
の
多
く
の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
地
域
密
着
型
特
養
の
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
で
は
、
高
齢
者
の
サ
ロ
ン
が
た
び
た
び
開
か
れ

ま
す
。
私
た
ち
は
送
迎
の
応
援
と
と
も
に
、
特
養
給
食
の
試
食
の
機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。

以
前
、
日
本
創
成
会
議
の
レ
ポ
ー
ト
で
「
消
滅
可
能
性
都
市
」
と
さ
れ
た
岐
阜
県
の
市
町
村
の
な
か

に
あ
っ
て
、
白
川
町
は
ワ
ー
ス
ト
１
に
位
置
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
私
た
ち
は
「
絶
対
に
消
滅

な
ど
し
な
い
・
さ
せ
な
い
」
と
い
う
思
い
を
強
く
も
っ
て
、
日
々
業
務
を
進
め
て
い
ま
す
。
同
じ
社
会

福
祉
法
人
で
あ
る
白
川
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
定
期
的
に
会
議
を
も
ち
、
今
後
を
見
据
え
て
事
業
の
共

同
化
な
ど
の
検
討
を
お
こ
な
い
つ
つ
あ
り
ま
す
。

い
ま
の
と
こ
ろ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
事
業
自
体
へ
の
大
き
な
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

前
述
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け
入
れ
や
サ
ロ
ン
な
ど
は
中
断
し
て
お
り
、
入
所
者
へ
の
面
会
も
制
限

し
て
い
ま
す
。
毎
年
地
域
の
人
た
ち
が
参
加
し
て
に
ぎ
わ
う
夏
祭
り
も
、
初
め
て
中
止
し
ま
し
た
。
多

く
の
人
た
ち
と
の
交
流
に
よ
っ
て
、
活
気
が
あ
っ
た
施
設
が
静
か
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
入
所
者

の
方
々
の
内
面
へ
の
影
響
が
心
配
な
こ
の
頃
で
す
。

やすえ　とよこ

社会福祉法人サンシャイン福祉振興会
特別養護老人ホームサンシャイン美濃白川施設長。
1996年入職。事業部長を経て2016年から現職。
看護師。介護支援専門員。第１種衛生管理者。
岐阜県老人福祉施設協議会等「喀痰吸引等研修」指導看護師。
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総
合
社
会
福
祉
研
究
所
、
月
刊
誌
『
福
祉
の
ひ
ろ
ば
』
の
編
集
室
は
、
大
阪
市
天
王
寺
区
、
天
王
寺
駅
か
ら
徒
歩
す
ぐ
の
と

こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。
天
王
寺
駅
周
辺
に
は
近
鉄
百
貨
店
な
ど
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
が
あ
り
、
二
〇
一
四
年
に
は
日
本
一
高

い
商
業
ビ
ル
「
あ
べ
の
ハ
ル
カ
ス
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
私
が
研
究
所
に
入
職
し
た
の
は
二
〇
一
一
年
で
す
が
、
約
一
〇

年
で
、
天
王
寺
駅
周
辺
は
様
変
わ
り
し
ま
し
た
。
個
人
的
に
い
ち
ば
ん
大
き
な
変
化
は
、
大
阪
市
立
天
王
寺
公
園
の
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
エ
リ
ア
、
通
称
「
て
ん
し
ば
」
で
す
。

天
王
寺
駅
前
に
あ
る
天
王
寺
公
園
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
エ
リ
ア
は
、
以
前
は
お
っ
ち
ゃ
ん
た
ち
が
カ
ラ
オ
ケ
を
し
た
り
お
酒
を
飲

ん
だ
り
、
野
宿
の
人
た
ち
も
い
て
、
と
く
に
女
性
や
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、
近
寄
り
に
く
い
雰
囲
気
が
あ
り
ま
し
た
。
二
〇
一

四
年
一
月
、
大
阪
市
が
天
王
寺
公
園
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
エ
リ
ア
の
管
理
運
営
事
業
の
民
間
委
託
を
公
募
し
、
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
で
近

鉄
不
動
産
株
式
会
社
が
受
託
し
ま
し
た
。
現
在
は
、
広
い
芝
生
の
ま
わ
り
に
オ
シ
ャ
レ
な
カ
フ
ェ
や
室
内
遊
技
場
が
並
び
、
家

族
連
れ
や
若
い
人
た
ち
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

「
て
ん
し
ば
」
や
大
阪
城
公
園
な
ど
の
“
パ
ー
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
”
は
、維
新
の
会
が
誇
る
こ
の
一
〇
年
の
大
き
な
成
果
で
す
。

全
国
的
に
も
、成
功
事
例
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。
た
し
か
に
、小
さ
な
子
ど
も
が
い
る
私
に
と
っ
て
も
、「
て
ん
し
ば
」

は
重
宝
し
て
い
ま
す
。
手
ぶ
ら
で
行
っ
て
も
カ
フ
ェ
や
レ
ス
ト
ラ
ン
が
あ
り
、知
育
玩
具
に
あ
ふ
れ
た
有
料
の
室
内
遊
戯
場
で
、

子
ど
も
は
大
は
し
ゃ
ぎ
で
す
。
季
節
ご
と
に
い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
、
子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
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維
新
政
治
は
社
会
福
祉
に
な
に
を
も
た
ら
し
た
の
か


