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作業所での仕事をがんばりたい！

障がい者とボランティアのための成人のつどい

　１月19日、大阪市の西区民センターで、「障がい者とボランティアのための成人のつどい」
が開催されました。今年で37回目となるつどいには、19人の成人の方とご家族、卒業した特
別支援学校の先生たちが参加し、みんなであらたな門出をお祝いしました。



　代表のあいさつをされたのは、田中蓮
れん と

人さんとそのお母さん。お母さんは20年間をふり返
り、「たいへんだったときは、この暗いトンネルからいつになったら抜けられるのかと泣いて
いた日々もありました。だけど、いま思うと、私が勝手にトンネルの中だと思い込んでいただ
けで、本当はいろんな景色があったし、支えてくれる人がたくさんいたなと思います」と涙ぐ
みながら話されました。



　そして、「顔をあげてまわりを見たら、助けてくれる人や、一緒にがんばろうと言ってくれるなかま
がたくさんいました。これからもたいへんなこともあると思いますが、たいへんなときは困っている
と声を出したり、頼ったりしながら、大きな気持ちでこれからも子育てをがんばりたいと思います」
と話されました。
　蓮人さんも、「いっぱい作業所でお仕事がんばります！」と笑顔で抱負を語られました。久しぶりに
教え子に再会した特別支援学校の先生方も、成人のみなさんに「これからも自分らしく生きてください」
とエールを送りました。



　37年前、大阪障害児者を守る会のお母さんが、「地域の成人式には参加しにくいけど、20年がんばっ
て生きてきて、子育てしてきたので、成人式をさせてあげたい」と手づくりではじまった「成人のつ
どい」。いまは、きょうされん大阪支部や大阪府立障害児学校教職員組合、障害者（児）を守る全大阪
連絡協議会などが参加する実行委員会形式で、大阪府下４か所で開催しています。
　いっぽうで、個人情報保護など、つどいの案内をひろげていくことがむずかしくなっている状況も
あり、実行委員会やお母さんたちの口伝え、声かけに頼らざるを得ないなどの課題もあります。
　お祝いの花束を手に会場をあとにするときには、みなさんとても誇らしげな顔をされていました。
これまでの20年をしっかり生きてきたことを誇りに、これからの人生に夢と希望をもって歩んでいく、
ひとつの大きな区切りになっているのだと思います。� （写真・文　申　佳弥）
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さまざまな人との出会
いのなかで育てられて
　

共生ホームひまわりの家代表　遠地昭典さん

住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し
、
最
期
は
病
院
で
は
な
く
自
宅
で
迎
え
た
い
。

そ
ん
な
ね
が
い
を
込
め
て
「
共
生
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り
の
家
」
を
開
設
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
に
二
二
人

の
方
が
ひ
ま
わ
り
の
家
に
入
居
さ
れ
、
五
人
の
方
が
ひ
ま
わ
り
の
家
で
最
期
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。
そ

れ
ぞ
れ
長
い
人
生
を
生
き
ぬ
い
て
き
て
、
最
後
に
ひ
ま
わ
り
の
家
で
生
活
を
共
に
し
、
看
取
り
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
、
私
た
ち
に
大
き
な
励
ま
し
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

い
っ
ぽ
う
で
、
や
む
を
得
ず
入
院
さ
れ
て
病
院
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
も
数
名
お
ら
れ
、
在
宅
で
の
看

取
り
の
む
ず
か
し
さ
を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
ひ
ま
わ
り
の
家
の
理
念
を
ご
家
族
と
共
有
で
き

ず
、
退
居
さ
れ
た
方
も
い
ま
す
。

入
居
し
て
四
年
を
迎
え
て
い
た
あ
る
方
は
、
ひ
ま
わ
り
の
家
で
の
生
活
を
よ
ろ
こ
ん
で
、
最
後
ま
で

住
み
つ
づ
け
た
い
と
ね
が
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
自
分
の
部
屋
で
ベ
ッ
ド
か
ら
滑
り
落
ち
て
骨
折

し
、
入
院
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
、
ご
家
族
が
ひ
ま
わ
り
の
家
の
介
護
、
お
よ
び
ケ
ア
に

つ
い
て
疑
念
を
も
た
れ
、
話
し
合
い
ま
し
た
。
ひ
ま
わ
り
の
家
は
「
施
設
」
で
は
な
く
「
自
分
の
家
」

で
生
活
を
す
る
こ
と
を
支
援
し
て
、
共
に
生
き
る
こ
と
が
ひ
ま
わ
り
の
家
の
「
共
生
ケ
ア
」
で
あ
る
こ

と
、
上
か
ら
の
「
介
護
」
で
は
な
く
、
本
人
の
意
志
を
大
切
に
、
寄
り
添
っ
て
「
お
世
話
」
を
し
て
い

る
こ
と
を
話
し
ま
し
た
。「
安
全
」
を
名
目
に
本
人
の
意
志
を
無
視
し
て
介
護
を
し
な
い
こ
と
を
話
し

合
い
ま
し
た
が
、
家
族
は
「
安
全
な
介
護
」
を
求
め
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
選
択
し
ま
し
た
。

入
居
さ
れ
て
八
年
に
な
る
方
は
、
い
ろ
い
ろ
な
病
気
を
抱
え
、
排
泄
も
尿
は
バ
ル
ー
ン
を
つ
け
、
重

い
「
心
不
全
」
の
た
め
寝
た
き
り
の
状
態
で
の
退
院
で
し
た
。
家
族
は
「
施
設
」
を
望
ん
で
い
ま
し
た

が
、
本
人
の
強
い
要
望
で
ひ
ま
わ
り
の
家
に
帰
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
い
つ
急
変
し
て
も
お
か
し
く
な

い
状
態
だ
と
言
わ
れ
な
が
ら
の
退
院
で
す
。

週
一
回
の
往
診
、
週
三
回
の
訪
問
看
護
、
週
三
回
の
ヘ
ル
パ
ー
訪
問
を
受
け
て
、
週
二
回
の
訪
問
入

浴
を
楽
し
み
に
生
活
し
て
い
ま
す
。「
ひ
ま
わ
り
の
家
に
帰
っ
て
く
る
と
安
心
す
る
」「
帰
れ
て
よ
か
っ

た
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
笑
顔
に
癒
や
さ
れ
ま
す
。
退
院
直
後
は
寝
た
き
り
の
状
態
で
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し
た
が
、
ひ
ま
わ
り
の
家
に
帰
っ
て
き
て
元
気
に
な
り
ま
し
た
。
い
ま
で
は
車
い
す
で
一
階
の
食
堂
ま

で
一
人
で
降
り
て
き
て
、
み
ん
な
と
食
事
を
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
心
不
全
の
状
態
は
だ
ん
だ
ん
悪
く
な
っ
て
き
て
、
横
に
な
っ
て
い
る
と
き
に
も
「
疲
れ
る
」

と
訴
え
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。「
そ
ろ
そ
ろ
私
も
ダ
メ
か
ね
。
は
や
く
お
迎
え
が
き
て
ほ
し
い

…
…
」「
そ
う
急
ぐ
こ
と
も
な
い
よ
。
ひ
ま
わ
り
の
お
い
し
い
ご
は
ん
を
も
っ
と
食
べ
て
か
ら
に
し
て

は
」「
ひ
ま
わ
り
の
ご
は
ん
は
本
当
に
お
い
し
い
ね
」。
本
人
は
何
と
な
く
最
期
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
よ

う
で
す
。

看
取
り
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
最
年
長
の
方
は
、
一
〇
一
歳
で
亡
く
な
っ
た
方
で
す
。
九
八
歳
で
入

居
さ
れ
、
入
居
後
六
か
月
で
「
大
動
脈
瘤
」
を
患
い
入
院
さ
れ
ま
し
た
。
退
院
後
は
老
健
施
設
に
入
所

さ
れ
ま
し
た
が
、
老
健
施
設
を
退
所
す
る
と
き
、
も
う
一
度
ひ
ま
わ
り
の
家
に
入
居
し
た
い
と
の
本
人

と
家
族
の
意
向
で
再
入
居
さ
れ
ま
し
た
。

彼
女
は
一
九
一
二
年
生
ま
れ
で
、
高
等
女
学
校
を
卒
業
し
て
二
二
歳
で
大
阪
市
西
淀
川
区
佃つ
く
だの
田た

み
の簑

神
社
の
宮
司
の
長
男
に
嫁
ぎ
ま
し
た
。
一
女
二
男
に
め
ぐ
ま
れ
る
も
、
一
九
四
四
年
に
夫
と
宮
司
の
祖

父
が
相
次
い
で
他
界
し
、
急
遽
「
宮
司
」
の
資
格
を
取
る
た
め
勉
学
に
励
み
、
当
時
女
性
と
し
て
は
め

ず
ら
し
い
「
正せ
い
か
い
い

階
位
」
の
資
格
を
取
り
宮
司
に
な
り
、
六
〇
歳
ま
で
勤
め
ま
し
た
。
そ
の
傍
ら
「
佃
幼

稚
園
」
を
設
立
す
る
な
ど
、
地
域
社
会
に
貢
献
し
ま
し
た
。
ひ
ま
わ
り
の
家
に
入
居
後
は
、
病
気
の
再

発
も
な
く
お
だ
や
か
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
日
は
朝
食
時
、
い
つ
も
と
変
わ
ら
ず
あ
い
さ
つ

を
し
て
食
事
を
は
じ
め
た
と
き
、
意
識
が
も
う
ろ
う
と
な
り
、
部
屋
に
帰
っ
て
ベ
ッ
ド
に
横
に
な
る
も

意
識
は
な
く
な
り
、
だ
ん
だ
ん
と
呼
吸
も
静
か
に
な
り
、
脈
も
と
れ
な
く
な
っ
て
息
を
引
き
取
ら
れ
ま

し
た
。

は
じ
め
て
「
看
取
り
」
を
し
た
若
い
ス
タ
ッ
フ
は
、
そ
の
姿
に
感
動
し
た
よ
う
で
す
。
共
生
ホ
ー
ム

ひ
ま
わ
り
の
家
の
一
〇
年
間
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
出
会
い
、
生
活
の
な
か
で
感
動
が
生
ま
れ
、
育
て
ら

れ
て
い
ま
す
。

えんち　あきふみ

1942年高知県生まれ。1961年、大阪府民生部保険課に採用され、
府下の社会保険事務所に勤務。1999年、義母の介護に専念するた
め退職。2000年、ボランティア活動で「ひまわりの家」（ふれあい
サロン）を開設、ひとり暮らしの高齢者居場所づくりをはじめる。
その後、デンマークとスウェーデンを訪問し高齢者福祉について
学び、2008年、「共生ホームひまわりの家」の建設運動を開始し、
2010年に「共生ホームひまわりの家」を開設。代表者として現在
に至る。
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今
号
の
特
集
は
、
民
生
委
員
さ
ん
に
よ
る
座
談
会
で
す
。
民
生
委
員
は
、
地
域
の
高
齢
者
や
障
害
者
、
ひ
と
り
親
世
帯
な
ど

の
見
守
り
や
、
生
活
上
の
困
り
ご
と
の
相
談
に
応
じ
る
、
無
報
酬
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
本
来
、
地
域
福
祉
の
向
上
に
責
任

を
も
つ
べ
き
役
所
が
、
そ
の
公
的
責
任
を
後
退
さ
せ
て
い
く
い
っ
ぽ
う
、
高
齢
化
や
孤
立
化
が
す
す
む
な
か
で
、
民
生
委
員
の

役
割
や
求
め
ら
れ
る
も
の
が
、
ど
ん
ど
ん
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

座
談
会
に
登
場
い
た
だ
い
た
三
人
の
民
生
委
員
の
み
な
さ
ん
は
、
地
域
を
つ
な
ぎ
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
を
築
い
て
い
く
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
と
り
く
ま
れ
て
い
ま
す
。
い
っ
ぽ
う
、
活
動
の
悩
み
と
し
て
、

個
人
情
報
の
保
護
で
活
動
に
必
要
な
情
報
が
受
け
取
れ
な
か
っ
た
り
、
住
民
自
身
が
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
拒
否
し
た
り
自
ら

断
っ
て
し
ま
う
人
が
い
る
こ
と
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

昨
年
七
月
号
の
特
集
で
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
座
談
会
を
し
た
際
、「
地
域
の
人
に
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
こ
と
を
知
ら

れ
た
く
な
い
の
で
地
域
の
人
と
は
つ
な
が
り
た
く
な
い
」
と
話
さ
れ
、
地
域
の
外
で
つ
な
が
れ
る
こ
と
を
大
切
に
す
る
大
阪
シ

ン
マ
マ
応
援
団
の
活
動
を
と
り
あ
げ
ま
し
た
。
今
号
の
座
談
会
で
も
、
訪
問
活
動
を
す
る
際
に
は
、
絶
対
に
玄
関
で
民
生
委
員

で
あ
る
こ
と
を
言
わ
な
い
よ
う
に
し
た
り
、
自
然
に
訪
問
す
る
よ
う
細
心
の
注
意
を
は
ら
っ
て
い
る
こ
と
が
話
さ
れ
て
い
ま

す
。
個
人
情
報
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
保
護
と
地
域
福
祉
の
充
実
は
相
容
れ
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
う
ほ
ど
バ
ラ
ン
ス
が
む
ず

特 集

個
人
も
つ
な
が
り
も
大
切
に
で
き
る
地
域
へ
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か
し
い
問
題
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
福
祉
を
考
え
て
い
く
う
え
で
、
避
け
て
は
通
れ
な
い
大
き
な
キ
ー
ワ
ー
ド
で
す
。

座
談
会
の
な
か
で
民
生
委
員
の
原
さ
ん
が
、
民
生
委
員
は
推
薦
制
な
の
で
、
こ
の
人
に
民
生
委
員
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と

い
う
人
を
説
得
で
き
る
と
こ
ろ
ま
で
地
域
自
体
も
成
長
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、
と
話
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
地
域
の
民
生
委

員
の
質
や
専
門
性
は
、
そ
の
地
域
の
地
域
福
祉
の
レ
ベ
ル
と
連
動
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

今
号
の
連
載
「
育
つ
風
景
」
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
お
か
あ
さ
ん
が
、
3
・
11
の
あ
と
か
ら
ず
っ
と
、
緊
急
事

態
の
と
き
に
お
と
な
と
し
て
も
っ
と
何
か
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
と
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
顔
と
名
前
を
全
部
覚
え
る
よ
う
に

し
た
り
、
保
育
所
や
学
校
の
役
員
も
積
極
的
に
か
か
わ
る
よ
う
に
し
て
い
る
、
と
話
さ
れ
た
こ
と
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

こ
の
お
か
あ
さ
ん
の
言
葉
に
は
、
地
域
福
祉
を
考
え
る
と
き
の
ヒ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は

顔
見
知
り
に
な
る
こ
と
。
知
ら
な
い
人
で
は
な
く
、
住
民
同
士
が
そ
れ
ぞ
れ
に
「
知
っ
て
い
る
人
」
に
な
る
こ
と
。
も
う
一
つ

は
、
地
域
に
「
主
体
的
に
」
か
か
わ
る
こ
と
で
す
。
近
年
、「
住
み
た
い
ま
ち
ラ
ン
キ
ン
グ
」
や
「
住
み
や
す
い
ま
ち
ラ
ン
キ

ン
グ
」
が
メ
デ
ィ
ア
な
ど
で
も
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
が
、
上
位
に
選
ば
れ
る
理
由
は
、
都
心
部
へ
の
ア
ク
セ
ス
や
商
業
施
設

の
開
発
か
、
子
育
て
世
帯
を
呼
び
込
む
行
政
主
導
型
の
政
策
な
ど
で
す
。
住
み
よ
い
ま
ち
を
選
択
す
る
の
で
は
な
く
、
い
ま
住

ん
で
い
る
ま
ち
を
住
み
や
す
く
す
る
と
い
う
視
点
で
、
主
体
的
に
地
域
に
か
か
わ
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
な
の
だ
と
思
い
ま

す
。か

く
い
う
私
も
、
自
分
が
住
む
地
域
の
活
動
に
は
、
い
っ
さ
い
関
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
…
…
自
戒
も
込
め
て
、
地
域
福
祉
と
は

な
に
か
、
そ
の
役
割
と
可
能
性
を
あ
ら
た
め
て
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。
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