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社会福祉労働を未来志向でとらえよう
 過去に向き合わないものは、

現在も、そして未来にも、向き合えない
　　　　　　　　　　　　　　　荒木昭夫さん

過去に向き合わないものは、
現在も、そして未来にも、向き合えない
　　　　　　　　　　　　　　　荒木昭夫さん

トーク

食の権利を守り、おいしく・たのしく

牛ひき肉…… 280g
豚ひき肉…… 120g
玉ねぎ……… 400g
人参…………… 40g

【材料】（４人分）
パン粉………… 40g
牛乳…………… 30g
卵……………… 30g
塩コショウ……適量

〈きのこソース〉
えのき…40ｇ、ぶなしめじ…80g
干椎茸…8g、グリンピース…10g
濃口醤油…30g　・みりん、酒…各8g
・水…280g　・片栗粉…適量

【作り方】
①みじん切りにした玉ねぎ、人参を炒めて冷まし、ミートローフの他の材料と合わせてこねる。
②パウンド型に①を敷きつめる。
③160℃に熱したオーブンで約20分焼く。
④ソースの材料を鍋で煮て、片栗粉でとろみをつけ、切り分けたミートローフにかければ
できあがり。

焼いて切るだけ！　成型いらずのミートローフです。今回はきのこソースですが、デ
ミグラスソース、大根おろしなどのバリエーションで変化をつけて、毎回おいしく！

三島の郷（大阪府高槻市）　栄養士　木
きのした

下　萌
もえ

いただきます！

大人も子どもも大好き！
「ミートローフ・きのこソースがけ」



　日　程：2018年1月6日（土）午後1時開会～7日（日）12時終了
　会　場：大阪市内（予定）　
　参加費：5,000円（予定）
　
　視察先：スウェーデン・ウメオ
　日　程：2018年2月10日（土）～15日（木）
　費　用：20～30万円

　日　程：2018年3月1日（木）～4日（日）仙台市・陸前高田市ほか
　概　要：仙台市の復興の課題　陸前高田市視察など
※日程など企画内容を変更する場合があります。
　詳細は、本誌、総合社会福祉研究所ホームページでお知らせします

総合社会福祉研究所 TEL06-6779-4894　
FAX06-6779-4895

http://www.sosyaken.jp/　
E-mail:mail@sosyaken.jp

●第22回合宿研究会

●海外視察研修

●第3回陸前高田学校



　盆に帰るふるさともいつしか失い、“釜”で暮らし続ける、生き続けているおっちゃんたち。
そのおっちゃんたちといっしょに、盆を“釜”でほっと一息。今年でもう46回目を迎える夏祭り。
釜をねりあるくパレードから、映画会、釜の写真展示、三角公園を中心に。包摂の街、釜ケ崎に
もいろいろな風が吹き始めています。� （写真・コメント　下野祇園）
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　淀川工科高校の吹奏楽部は、例年、全国大会で金賞をとり続けています。生徒たちは夏休み の最後に、この地“釜”で、おっちゃんたちへのメッセージを届け続けています。高校野球の入
場行進曲から始まり、昭和の数々の曲目を演奏し、おっちゃんたちは、青春像と結びつけなが ら、いっしょに口ずさみます。生徒たちのパフォーマンスも多く、会場は盛り上がり、最後は六
甲おろしで締めくくられます。舞台の前に出てきて声援を送りながら踊るおっちゃんも。夏の 風物詩になっています。
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　たそがれコンサートの終盤に演奏される�ふるさと�の曲。そこでは、ひらがなで大きく歌詞が
書かれたポスターを生徒が拡げて、「いっしょに歌いましょう」と。いつの間にか音信不通となっ
た家族、さまざまな理由でここに来たおっちゃんたち。しかし、語ることはないのです。若者の
演奏にじっと耳を傾けながら、いつしか、うっすらと頬をつたうものが……。夏の野外の仕事は
きびしいのです。いつまで、ここで生き続けられるか。夏祭りでは、釜で生きた人の追悼もします。
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過去に向き合わないものは、
現在も、そして未来にも、
向き合えない

元京都高齢者協同組合理事長　荒
あらき

木　昭
あきお

夫さん

八
月
四
日
午
後
、
立
命
館
大
学
平
和
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
開
催
さ
れ
て
い
る
戦
争
展
に
伺
い
、
戦
争
展
に
紙
芝

居
で
参
加
さ
れ
て
い
る
荒
木
昭
夫
さ
ん
を
訪
ね
ま
し
た
。

荒
木
さ
ん
の
身
体
に
は
、
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
が
埋
め
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
あ
る
と
き
、「
突
然
、
あ
や
つ
り

人
形
の
糸
が
切
れ
た
よ
う
な
感
じ
で
、
フ
ニ
ャ
フ
ニ
ャ
に
な
っ
た
」、
と
心
臓
に
電
気
が
届
か
な
く
な
っ
た
と

き
の
よ
う
す
を
笑
い
な
が
ら
お
話
し
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

今
回
の
紙
芝
居
は
、「
や
っ
ち
ゃ
ん
の
お
か
あ
さ
ん
三
人
」
の
タ
イ
ト
ル
で
、
昨
年
、
公
演
さ
れ
た
も
の
の

続
編
で
す
。

戦
前
、「
満
州
」
と
呼
ば
れ
た
中
国
東
北
部
に
は
桃と
う
げ
ん
き
ょ
う

源
郷
が
あ
る
と
言
わ
れ
、
日
本
軍
が
侵
略
し
て
満
州
国

を
つ
く
り
、
そ
こ
に
多
く
の
日
本
人
が
移
り
住
み
ま
し
た
。
戦
況
が
き
び
し
く
な
る
な
か
で
、
満
州
に
移
り
住

ん
だ
日
本
の
人
々
の
暮
ら
し
は
き
び
し
く
な
り
、
敗
戦
に
近
づ
く
に
つ
れ
て
、
中
国
の
人
々
か
ら
の
対
応
も
き

つ
く
な
り
ま
す
。
や
が
て
、
引
き
揚
げ
、
日
本
に
戻
っ
て
く
る
の
で
す
が
、
そ
れ
は
並
大
抵
な
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
生
き
て
帰
る
だ
け
で
も
精
一
杯
で
、
中
国
に
子
ど
も
を
置
い
て
親
だ
け
が
戻
る
ケ
ー
ス
も
た

く
さ
ん
あ
り
、
中
国
の
人
々
に
育
て
ら
れ
た
日
本
の
子
ど
も
た
ち
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
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あらき　あきお

86歳。 元京都高齢者協同組合理事長。紙芝居脚本家。その他の主
な紙芝居脚本作品『とんぼ　とぼとぼ　かばん　かばかば』童心
社ほか

日
本
に
戻
っ
た
親
は
、
置
い
て
き
た
子
に
心
を
残
し
な
が
ら
、
中
国
に
残
さ
れ
た
子
は
親
に
会
い
た
い
と
願

い
な
が
ら
、
日
本
人
の
血
を
引
い
て
い
る
こ
と
で
さ
ま
ざ
ま
な
差
別
を
受
け
て
過
ご
し
、
い
つ
か
は
日
本
に
行

き
た
い
、
実
の
親
に
会
い
た
い
、
と
願
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
日
本
で
再
会
を
果
た
す
の
で
す
が
、
す
で

に
そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
は
、
復
縁
に
至
ら
ず
。
し
か
し
、
想
い
を
共
有
す
る
多
く
の
方
々
が
、
子
ど
も
た
ち
を
支

え
続
け
ま
し
た
。

今
回
の
紙
芝
居
は
、〈
生
み
の
親
〉〈
引
き
揚
げ
の
時
に

救
っ
て
く
れ
た
親
〉、
そ
し
て
〈
中
国
の
育
て
の
親
〉。
こ

の
三
人
の
母
親
と
、
主
人
公
・
や
っ
ち
ゃ
ん
と
の
お
話
を
、

神
門
や
す
こ
さ
ん
の
絵
の
紙
芝
居
と
し
て
、
荒
木
さ
ん
が

作
り
上
げ
ら
れ
た
も
の
で
す
。

荒
木
さ
ん
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
と
向
き
合
い
な
が
ら

も
、
い
ま
、
紙
芝
居
を
通
し
て
、
平
和
、
原
発
、
く
ら
し

を
考
え
る
会
の
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
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社
会
福
祉
事
業
を
維
持
発
展
さ
せ
る
理
由
は
、
社
会
福
祉
対
象
の
存
在
と
、
そ
の
対
象
の
権
利
と
し
て
の
社
会
福
祉
、
い
わ
ゆ
る
人

と
し
て
の
生
活
を
営
む
保
障
を
社
会
と
し
て
誠
実
に
達
成
さ
せ
る
こ
と
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、目
的
と
手
段
が
入
れ
替
わ
る
と
、

そ
れ
は
市
場
化
路
線
と
な
り
ま
す
。
事
業
が
儲
け
の
た
め
、
配
当
の
た
め
の
も
の
と
化
し
、
福
祉
労
働
は
そ
も
そ
も
の
社
会
福
祉
対
象

の
人
権
保
障
、
人
と
し
て
の
生
活
を
営
む
保
障
の
た
め
の
労
働
で
は
な
く
な
り
、
資
本
へ
の
従
属
と
化
し
て
し
ま
い
ま
す
。

福
祉
労
働
や
医
療
労
働
な
ど
の
社
会
労
働
は
、
構
造
改
革
の
な
か
で
大
き
く
ゆ
が
め
ら
れ
、
同
時
に
経
営
基
盤
が
市
場
化
路
線
の
な

か
で
、
国
家
が
お
こ
な
う
労
働
の
評
価
（
報
酬
と
し
て
認
め
る
労
働
と
認
め
な
い
労
働
、
あ
る
い
は
、
正
当
な
労
働
評
価
を
怠
っ
て
い
る
労

働
等
）
に
よ
っ
て
、
そ
の
労
働
が
人
と
し
て
の
生
活
や
健
康
に
欠
か
せ
な
い
こ
と
で
あ
っ
て
も
、
国
家
の
さ
じ
加
減
で
現
場
の
労
働
が

構
成
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
の
基
本
的
な
国
家
の
志
向

4

4

は
憲
法
と
乖
離
し
、
社
会
福
祉
労
働
や
事
業
自
身
が
こ
の
志
向
4

4

に
大
き
く
影

響
を
受
け
、
福
祉
労
働
自
身
を
貧
困
化
へ
導
い
て
い
き
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
現
場
は
そ
う
は
い
き
ま
せ
ん
。
な
ぜ
な
ら
、
そ
こ
に
は
人
と
し
て
生
き
た
い
、
生
き
る
こ
と
が
当
た
り
前
と
い
う
当
然

の
要
求
と
権
利
が
底
流
に
流
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
こ
の
流
れ
は
自
然
に
発
生
し
た
も
の
で
は
な
く
、
人
類
の
歴
史
の
な
か
で
築
き
上

げ
ら
れ
て
き
た
行
為
で
あ
り
、
思
想
で
す
。
こ
の
志
向
は
、
今
の
国
家
の
志
向

4

4

と
は
対
抗
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
日
々
の
福
祉
労
働
や

実
践
は
、
こ
の
対
抗
の
な
か
で
一
進
一
退
の
よ
う
に
み
え
て
も
、
そ
の
営
み
は
経
験
や
知
恵
と
し
て
積
み
重
ね
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
同

社
会
福
祉
労
働
を
未
来
志
向
で
と
ら
え
よ
う
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